
 
 

Maibowle 

alkoholfrei 
 
 
 

2 Zitronen 
 

Auspressen 

150 ml Waldmeistersirup 
600 ml kalten Apfelsaft 
400 ml Mineralwasser 
 

Mit Zitronensaft mischen  

 
Kühl servieren. 

 

Dazu: Wer mag, tut Eiswürfel in die Bowle, das klimpert schön. 

 

 

 

 


