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21. Waldlauf um den Wildemanner Jugend Bergstadtpokal 

Der Waldlauf für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und die ganze Familie, unterstützt vom 
Jugendring Oberharz, zgl. Waldlauf-Schulmeisterschaften der Grundschule Wildemann  

Ausrichtender Verein:  TSG Wildemann e.V. von 1861 
   

Teilnehmer /  

Teilnahmebedingungen: 

 

 

 

 

  Der Adlersberglauf ist ein Waldlauf für Jeden. 

 Kinder, jugendliche Läufer sowie Familien sind besonders erwünscht. 

 Wildemanner Grundschüler ermitteln ihren Schulmeister im Waldlauf. 

 Gäste der Universitäts- und Bergstadt Clausthal-Zellerfeld sind 

herzlich willkommen. 

 Die Zugehörigkeit zu einem Verein ist nicht erforderlich. 

 Nordic Walking wird angeboten. 

 4.6 km für Interessierte (ohne Zeitmessung) 

 7,5 km zur Wertung der Ausdauerleistung für das DSA 

 Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. 

 Der Veranstalter geht davon aus, dass die Teilnehmer ausreichenden 

trainiert sind. 

 Teilnehmer die gegen die Regeln der Sportlichkeit, Fairness und des 

Anstandes verstoßen werden disqualifiziert! 
   

Haftung:   Die Teilnehmer nehmen auf eigene Gefahr an der Veranstaltung teil, 

die gesundheitlichen Risiken tragen ausschließlich die Teilnehmer. 

 Der Veranstalter / die Bergstadt Wildemann haften nicht für Unfälle, 

deren Folgen, Sachschäden und Diebstahl. 
   

Veranstaltungstag:  Samstag, den 31. August 2019 
   

Start / Ziel:  Radweg Wildemann / Lautenthal (Ortsausgang Wildemann) 

Erster Start:  15:00 Uhr  

Streckenführung:  Rundkurs am Fuße des Adlersberges 
(Auf dem Radweg von Wildemann Richtung Lautenthal; zurück auf dem Weg entlang des 
alten Lautenthaler Kunstgrabens) 

   

Startnummernausgabe:  Am Veranstaltungstag ab 14:00 Uhr 
   

Meldungen:  bitte bis zum 28.08.2019 (Meldeschluss) 

mit Klassen-, Jahrgangs- und Streckenangabe an: 

Internetseite / E-Mail:   tsgjugendsport@t-online.de  

Kontaktadressen:   Friedrich Bauer Tel: 0 53 23 / 64 11 mobil: 01 72 -   5 33 10 18 

   Sascha Marquart Tel: 0 53 23 /98 70 06 mobil: 01 76 - 81 76 76 54  

   Marc Neumann Tel: 0 53 23 / 98 75 25 mobil: 01 51 - 25 04 65 53 

   die Grundschule und Kindergarten Wildemann 

Nachmeldungen:  am Veranstaltungstag bis ~ 14:30 Uhr möglich 
   

Startgeld:   Ist bei der Startnummernausgabe wie umseitig genannt zu entrichten. 

 Für die TSG startende Läufer sind von der Startgebühr befreit. 

 Familien erhalten eine verbilligte Startgebühr von 10,00 €. 

 Die Nachmeldegebühr von 2,- € ist durch alle Läufer zu entrichten, 

deren Meldung nach Meldeschluss beim Veranstalter eingeht. 
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Organisatorische Angaben:  Läufer die auf längeren Strecken starten möchten, müssen dieses 

angeben und werden demzufolge in der höheren Klasse gewertet!!! 

 
 

Start-

Zeit 

 Wettbewerb Streckten-

länge 

Klasseneinteilung 
 

Jahrgänge 
 

Start-

geld 

 

 15:20  Nordic Walking 4.600 m   (m / w)  offen  6,00 €  

   Nordic Walking 7.500 m   (m / w)  offen  6,00 €  
              

 15:05  Minilauf I ca. 200 m Kinder  M/W U 4  2016 u. jünger  -  
              

 15:10  Minilauf II  ca. 300 m Kinder  M/W U 6  2014 / 2015  -  
              

  15:00  Langstrecke 9.200 m Junioren / Aktive  M 20 / W 20  1990 - 1999  6,00 €  

           „ „  Altersklassen  M 30 / W 30  1980 - 1989  6,00 €  

           „ „          „  M 40 / W 40  1970 - 1979  6,00 €  

           „ „          „  M 50 / W 50  1960 - 1969  6,00 €  

           „ „          „  M 60 / W 60  1950 - 1959  6,00 €  

           „ „          „  M 70 / W 70  1940 - 1949  6.00 €  
              

 15:30  Basislauf I 1.100 m Kinder  M/W K U 8  2012 / 2013  4,00 €  

           „ „  Kinder  M/W K U 10  2010 / 2011  4,00 €  
              

 15:40  Basislauf II 2.200 m Kinder  M/W K U 12  2008 / 2009  4,00 €  

           „ „  Jugend  M/W J  U 14  2006 / 2007  4,00 €  
              

 15:50  Basislauf III 3.800 m Jugend  M/W J  U 16  2004 / 2005  4,00 €  
              

 16:00  Hauptlauf 4.600 m Jugend 16/17  MJ/WJ  U 18  2002 / 2003  6,00 €  

           „ „  Jugend 18/19  MJ/WJ  U 20  2000 / 2001  6,00 €  

           „ „  Junioren / Aktive  M 20 / W 20  1990 - 1999  6,00 €  

           „ „  Altersklassen  M 30 / W 30  1980 - 1989  6,00 €  

           „ „          „  M 40 / W 40  1970 - 1979  6,00 €  

           „ „          „  M 50 / W 50  1960 - 1969  6,00 €  

           „ „          „  M 60 / W 60  1950 - 1959  6,00 €  

           „ „          „  M 70 / W 70  1940 - 1949  6,00 €  
              

 
Duschen: Duschmöglichkeiten am Sportplatz in Wildemann (TSG-Vereinsheim). 
  

Siegerehrung:   ab ~16:30 Uhr 

 
   Schulwertung gesonderte Ehrung zum späteren Zeitpunkt 
  

Ehrungen:   Pokalwertung  

Preise / Urkunden:   Gewinner des „21. Jugendpokals der Bergstadt Wildemann“  

wird der/die Schüler(rin)/Jugendliche mit der errechneten 

schnellsten 1.000 m Zeit des Wettkampfs (Laufzeit/Strecke X 1000) 

 

 Gewinner des „Pokals Streckenschnellste(r)“ wird der Sieger über:  

200 m, 300 m, 1.100 m, 2.200 m, 3.800 m, 4.600 m u. 9.200 m 
(Voraussetzung mind. 3 Starter in gleicher Wertung) 

  Medaillen für die drei Erstplatzierten männl. und weibl. jeder Klasse 

  Urkunden werden an alle Teilnehmer bei der Siegerehrung überreicht 

  Sachpreise werden zusätzlich ausgehändigt 

  Abnahme DSA (Nordic Walking) Prüfbescheinigung wird ausgestellt. 
 

 

f. d. R.:  

 
Friedrich Bauer  

(Organisation/Leitung Adlersberglauf) 

 
 

 

Hinweis: Bitte die gekennzeichneten Parkplätze gegenüber der Einfahrt zum Bergbauernhof benutzen! 

 Wie jedes Jahr werden Kaffee, Kuchen, Getränke und ein Imbiss (Bockwurst u. Brötchen) angeboten. 
 

Wettkampfkomitee:  

 

Wettkampfleiter: Friedrich Bauer 

Stelv. Wettkampleiter: Jörg Bruns 

Zeitmessung: Sascha Marquart 

Auswertung: Marc Neumann 

Strecke: Lars Rudolph, Jens Ammersdörfer 

Start: Jens Ammersdörfer 

Sanitätsversorgung: über die Notfallleitstelle des LK Goslar 


